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A SLOVENSKO D

SUSTREDENIE /| TRENINGOVY KEMP MLADEZE V TRIALE 2023

Termin: 03.-07. jula 2023
Miesto: Zbora
Organizator: TRIAL KLUB KAMIKADZE

Prihlasky: telefonicky Jan Marcina 0910306847) alebo mailom trialkamikadze @zoznam.sk
Uzavierka prihlasok: streda 28.06.2023 (pre zabezpecenie stravy).

Deti a mladez maju zabezpecdenu teplé obedy, doprovod a dalsi Ucastnici si m6zu doobjednat stravu
formou teplych obedov. Na sustredenie je mozné nastupit v lubovolnom termine, avsak je potrebné
v¢ asné oznamenie organizatorovi.

Tréningovy program je postaveny na 5 dni, pricom jeho predbezny harmonogram je vyznadeny v
prilozenej tabulke. Tréningy budu viest skuseny jazdci a lektori.

Tréningovy kemp vyvrcholi zavere¢ nym pretekom MM SR mladezZe a vol nym pretekom kat. Kadet
a Classic.

SUstredenie deti a mladeze Zbora 2023 Trial klub Kamikadze

Sponzor:

Harmonogram akftivit

|| 03.07.2023 04.07.2023 05.07.2023 (sviatok) | 06.07.2023 07.07.2023

CAS

Zbora

Zbora2
Budi¢ek/ prichod do

Zbora3
Budi¢ek/ prichod do

Zbora4

Budi¢ek/ prichod do

Zbora5
Budi¢ek/ prichod do

800 =830 depa depa depa depa
8:45 - 09:00 Spolo¢nd rozcvicka Spolo¢na rozevicka Spolo¢na rozecvicka Spolo¢na rozecvicka
9001200 “oostracia.priazd | s TRIAL Tréning TRIAL Tréning TRIAL Tréning TRIAL
do depa

;igg - Obednd prestdvka Obednd prestdvka Obednd prestdvka Obednd prestdavka Obednd prestdvka
13:30 - 14:00 Regeneracia, Regeneracia, Regeneracia, Regenerdcia, Regeneracia,

RS odpodinok odpodinok odpodinok odpodinok odpodinok
14:00 - 16:30 Tréning TRIAL Tréning TRIAL Bicykel, plavanie Tréning TRIAL Sportova aktivita
16:30 -17:00 Servis motocykla, Servis motocykla, Servis motocykla, Servis motocykla, Servis motocykla,

R udrzba udriba udrzba Udrzba udrzba
;;gg = Prestdvka,vecera Prestavka,vedera Prestavka,vedera Prestdvka,vedera Prestdvka,vecera
18:00 — 20:00 $portové a kolotoZe Dohfiany, Koncert  Sportové a $portové a Ukoncenie

i spolocenské hry Kandragovei voliteine spolo&enské hry spolo&enské hry sUstredenia
20:00 - 21:00 Vecierka Vedierka Epskanie, bt abil Vecierka Vedierka

Pov. Bystrica 09.06.2023
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